Traitement médical et soins complémentaires :
une approche pluridisciplinaire et coordonnée pour
améliorer la capacité du patient a vivre avec sa maladie chronique

Le 12 décembre 2024,
Hotel Le Récif, St Paul I'Ermitage

CONTEXTE

Aujourd’hui, la médecine ne peut plus se limiter au traitement de la maladie. Pour mieux accompagner le patient dans le
changement de vie qu'entraine une maladie chronique, de nouvelles pratiques, appelées soins de support, sont apparues pour
compléter les soins dits « curatifs ».

En effet, réexaminer le modéle conventionnel de la médecine dans le cadre des pathologies chroniques est une stratégie
devenue prioritaire .

Aujourd'hui la réforme d'un systéme de santé doit passer par un nouveau regard porté sur la santé, intégrer des compétences
nouvelles autour d'un parcours centré sur le patient et sur I'écoute active de |'expression de ses attentes et son projet de vie.

Il faut donc créer une médecine plus adaptée aux attentes des patients, des aidants, ...

Proposer un nouveau modele de soins globaux qui a pour but de laisser davantage de place a I'expérience
du patient pour l'aider a vivre sa maladie au quotidien, I'informer et le protéger des conséquences de la
maladie et des traitements prescrits, le soutenir et I'encourager a exprimer ses besoins dans I'ensemble de leurs
dimensions tout au long de son parcours.

C'est pourquoi nous vous proposons de participer aux CHRONIQUES DES PARCOURS DE SANTE

Pour repenser, ensemble, les parcours de soins en échangeant sur les nouvelles
organisations et soins complémentaires en collaboration avec les patients experts.
Un programme décliné autour de 2 thématiques :

Programme proposé et coordonné par Corinne LANOYE, coordinatrice des soins et coach, Nice- Dr Fabien
VANIET, CHU Nord de la Réunion, Jean-Michel GAUTIER, cadre de santé -
Brigitte LLORENS, Niceo Formation




OBJECTIFS

e Redéfinir clairement la notion de soin

e Accéder a une autre facon de concevoir le soin global tout en tenant compte de I'expression des besoins des patients et des
aidants

e Accompagner autrement les patients dans leurs parcours de santé complets et durables, en identifiant les besoins
d'apprentissage, y compris leurs attentes non verbalisées

e Mieux comprendre les difficultés liées au changement de comportement de santé

e Avoir acces a de nouvelles techniques d'animation et des outils d'accompagnement adaptés a la démarche éducative et au
processus de transformation

e Echanger sur des expériences professionnelles et relationnelles complexes

e Responsabiliser le patient dans la prévention et la gestion de sa maladie chronique

e Bénéficier de la valeur ajoutée du patient partenaire au sein des équipes

PRE PROGRAMME

08h30 - Ouverture de la journée

M. Gérard COTELLON, directeur général de I'ARS

M. Lionel CALENGE, directeur général, CHU La Réunion

Mme Corinne LANOYE, coordinatrice des soins et coach, Nice

Dr Fabien VANIET, chef de pdle des Urgences, site nord, CHU La Réunion

09h00 - 10h00 - Conférence d'ouverture
Modérateur : Dr Fabien VANIET, Médecin urgentiste, CHU La Réunion site Nord, Saint Denis

La médecine de parcours

Le concept de parcours et maladie chronique : une approche globale au plus prés des patients (Parcours de santé, de soins
et de vie)

Définition, enjeux, organisation territoriale

Dr Mohammed Hamid ELAROUTI, directeur de I'animation territoriale et des parcours de santé, ARS La Réunion

10h00 - Pause café

10h30 - 11h30 - Le parcours de soins en cancérologie
Modératrice: Mme Corinne LANOYE, coordinatrice des soins et coach, Nice

Epidémiologie des cancers & la Réunion

Dr Emmanuel CHIRPAZ, Responsable du Pdle Santé Publique du CHU La Réunion, Responsable du Registre des Cancers
de La Réunion, Responsable des Centres de Coordination en Cancérologie (3C) Nord et Sud de la Réunion, INSERM CIC
1410, CHU La Réunion

Prise en charge des patients atteints de cancers: les étapes d'un parcours
Pr Mohamed KHETTAB, Oncologue médical, chef de service d’oncologie, CHU La Réunion Site Sud - Saint Pierre

11h30 - 12h30 - Le parcours de soins en diabétologie
Modérateur : M. Jean Michel GAUTIER, Cadre de santé - Montpellier

Prévalence du diabete connu a la Réunion, prises en charge et caractéristiques des personnes atteintes de diabéte -
Exploitation régionale du Barométre de Santé publique France dans les DROM en 2021
Mme Monique RICQUEBOURG, directrice des études, ORS La Réunion

Parcours de soins en diabétologie : a propos de recommandations HAS
Dr Vincent APPAVOUPOULLE, Endocrinologue et PCME, Groupe Hospitalier Est Réunion - St-Benoit



12h30 - Pause déjeuner

13h30 - 14h30 - Les soins de support
Modératrice : Mme Sophie TRANCHAND, Infirmiére Ressource Douleur, CHU La Réunion site Nord — Saint Denis

Les soins de support en oncologie, de quoi parle-t-on ? Exemple du parcours de soin du patient en oncologie thoracique
au CHU Nord

Dr Sylvaine GUIBERTEAU, Médecin, Soins Oncologiques de Support — Service Pneumologie, CHU La Réunion site Nord
— Saint Denis

Mme Gaélle MORIN, infirmiére d'annonce en oncologie thoracique, CHU La Réunion site Nord — Saint Denis

Soins oncologiques de support : une prise en charge pluridisciplinaire
Dr Reshad RAHIM KHAN et équipe pluridisciplinaire, Unité de soins oncologiques de support, Clinique Ste Clotilde
— Saint Denis

14h30 - 15h30 - L'éducation thérapeutique
Modérateur : M. Jean Michel GAUTIER, Cadre de santé - Montpellier

Compléxité et pluralité des parcours éducatifs et de soins des personnes diabétiques, en contexte
Pr Maryvette BALCOU-DEBUSSCHE, Professeure émérite, Université de la Réunion

Programme ETP et place du patient expert: a propos du programme RUNDIABETE
Mme Rosalie LELEUX, Infirmiére coordinatrice, Pole ETP La Réunion — Saint Paul
Mme Anne Sophie RIOU, Responsable, Pole ETP La Réunion — Saint Paul

Mme Elisabeth TECHER, patiente partenaire

15h30 - Pause café

15h45 - 16h45 - Paroles d'équipes
Modérateur : M. Jean Michel GAUTIER, Cadre de santé - Montpellier

PREHAB'O: pour |'amélioration du parcours de soins des patients 4gés des « Hauts isolés » de la Réunion

Lauréat de I'appel a projet Malakoff Humanis et Association Francophone des Soins Oncologiques

«Projet PréHab'0 mis en place en partenariat CHU de la Réunion et Malakoff Humanis.»

Dr Carole TRUONG VAN UT, Oncogériatre pilote du projet et équipe pluriprofessionnelle, CHU La Réunion site Nord —
Saint Denis

Alimentation et nutrition en Outremer, état des lieux, expertise IRD 2019
Dr. Xavier DEBUSSCHE, Chef de service, Centre Expert Plaies des Cotes d'Armor, Endocrinologie Diabétologie, CH Max
Querrien, Paimpol

16h45 - 17h30 - Conférence de cloture
La santé intégrative, pour mieux accompagner les patients atteints de maladies chroniques
Mme Corinne LANOYE, coordinatrice des soins et coach, Nice



FORMAT

Format

* En présentiel le 12 décembre 2024,
Hotel Le Récif, St Paul I'Ermitage

Durée et horaires

e Horaires : 9h00 a 17h00

MODALITES D'INSCRIPTION

Uniguement sur le site internet: www.niceoevent.com

Prix :
e Professionnels de santé salariés: 190 euros HT
e Professionnels de santé libéraux: 150 euros HT

Ce prix comprend :

e Acces aux conférences

® Les présentations, supports...
® Pauses café et déjeuner

ORGANISATION

Moyens pédagogiques et techniques

* \/idéoprojection, support de cours

PUBLIC

e Professionnels de santé salariés et libéraux

Renseignements complémentaires /Référent handicap: Christine DECLERCQ : c.declercq@niceoevent.com

deviennent

Rendez-vous a Nice en 2025




